4 ) o .
Alla nyfédda barn e
Tork_a av och motverkg ned_l_<y|n|ng » Avancerad neonatal HLR ar ett team-
Se till att barnet har fri luftvag arbete. Tillkalla behdvlig assistans
Beddm tonus och andning omedelbart.
« Rensugning av luftvagen utférs enbart vid
, e . . misstanke om luftvagshinder och far inte
Apné eller otillracklig andning Hogst fordréja ventilation.
Sankt muskeltonus 60 sek . Utvardera fortlopande HLR-atgardernas
Ja utférande och effekt pa hjartfrekvens,
- - saturation, tonus och allmantillstand.
A F}? Iu:::\k’ag - - Strava efter att halla kroppstemperaturen
: orrekt kroppslage mellan 36,5 - 37,5°C.
A|rway . 0 o o
Avlagsna ev. hinder fran luftvagen . | enstaka fall behovs lakemedel. Forbered
pa ett tidigt stadium for att skapa venvag
via navelven eller perifert. Far inte
Apné eller otillracklig andning forhindra kontinuerlig ventilation!
J - Efter avslutade HLR-insatser: Ga igenom
L > ?I?tt intraffade med féraldrarna. Aterkoppla
Ventilera!* L eamet )
B 60 inblasningar/min
Breathing Kontrollera brostkorgsrorelse
(" Tillfor extra Oz vid SpO, |
Utvardera (e] stigande)
3 min: <50%
- " . R 5 min: <70%
Sakerstall effektiv ventilation!* 10 min: <90°/:
+ Koppla EKG Extra O2? ) _
+ Koppla pulsoximeter (hdger hand) Sank Oz vid SpO2 >95%
Hjartfrekvens <60 (ej stigande) trots 4 Tubstorlek och lingd )
minst 60 sek effektiv ventilation
Barnets vikt <1kg | 1-2kg | 2-3kg | >3 kg
- Tubstorlek 2,0-2,5|2,5-3,0 | 3,0-35 | 3,5-4,0
- . . s Tublangd (i [ 6-7 7-8 8-9 9
Sakerstall effektiv ventilation!* et (TEEIL, o em om | =oem
C + Thoraxkompressioner (3:1) -~
_ _ 90/min + 30 inblasningar/min e ~N
Circulation | "+ Férbered for vends infart Lakemedel
Barnets vikt 1 kg 2 kg 3 kg 4 kg
N . Adrenalin (0,1 mg/ml)
Hjartfrekvens <60 (ej stigande) trots effektiv || iia dos 0,01 mgkg| 01m | 02m | 03m | o4m
ventilation med thoranompreSS|Oner Upprepade doser 0,1-0,3ml| 0,2-0,6 ml | 0,3-0,9 ml | 0,4-1,2 ml
Ja Volym 10 ml 20 ml 30 ml 40 ml
= o~ - - 0 NaCl (9mg/ml)
Sakersta" effektlv Ventllatlon!* E-konc (O RhD-neg)
D med thoraxkompressioner Naloxonhydroklorid| 0.25ml | 0,5ml | 0,75ml | 1,0ml
+ Adrenalin (0,1 mg/ml) \ (0.4 mg/ml) iv. /i.m. )

Drugs

Initial dos 0,1 ml/kg i.v./i.o

*Intubation (ev. larynxmask for barn >2 kg)
kan overvagas for dessa moment

&

Svenska Neonatalféreningens arbetsgrupp fér HLR och initialt omh&ndertagande






